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   SANTO DOMINGO 
     SEDE HISTÓRICA Y VIBRANTE DE LOS XXV
     JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE

   ACERCA DEL MANUAL

La ciudad de Santo Domingo, capital de la República Dominicana, es mucho más que el 
centro político y económico del país. Es una ciudad cargada de historia, hospitalidad y pa-
sión por el deporte. En 2026, volverá a ser el escenario de un evento que une a los pueblos 
de Centroamérica y el Caribe: los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe.

Los manuales técnicos nos proporcionan información detallada sobre cada competencia y 
disciplina deportiva en los XXIV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026 y 
también la información operativa que pueda ser de interés para las delegaciones participantes. 
La información contenida en el presente manual puede ser susceptible a cambios por parte 
del comité organizador de los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026 
(Cosado 2026), Federación Internacional (FI) o por Centro Caribe Sports (CCS).  
Cualquier cambio que se realice será comunicado oportunamente.
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Santo Domingo tiene el honor de ser la 
primera ciudad del Nuevo Mundo y con-
serva en su Zona Colonial un patrimo-
nio cultural reconocido por la UNESCO. 
Pero más allá de su historia, es una urbe 
moderna, dinámica y diversa, con una 
población vibrante y un creciente desa-
rrollo en infraestructura, turismo, arte y 
deporte.

La capital dominicana ya demostró su 
capacidad organizativa como sede de los 
Juegos Centroamericanos y del Caribe 
en 1974 y de los Juegos Panamericanos 
en 2003. También fue subsede de siete 
deportes en los Juegos de San Salvador 
2023, ratificando su compromiso con la 
excelencia deportiva regional. Con una 
amplia red de instalaciones deportivas, 
una infraestructura hotelera robusta y 
una experiencia probada en grandes 
eventos, Santo Domingo está lista para 
asumir con entusiasmo este nuevo reto.

La magia de estos Juegos Centroame-
ricanos y del Caribe se desborda para 
abarcar otras ciudades de República 
Dominicana, lo que permitirá mostrar de 
manera más integral las bondades del 
país.

Los Juegos Santo Domingo 2026 conta-
rán con instalaciones renovadas y servi-
cios de nivel internacional, así como con 
el respaldo de un pueblo que acoge con 
alegría y orgullo a sus visitantes. Más allá 
de la competencia, los atletas y delega-
ciones encontrarán una ciudad viva, con 
una oferta cultural diversa, una gastro-
nomía reconocida, playas cercanas, cli-
ma cálido y una energía contagiosa.

Celebrar estos Juegos en Santo Domingo 
es más que organizar un evento depor-
tivo: es reafirmar el lugar de la ciudad 
como punto de encuentro del deporte 
regional y como anfitriona de la herman-
dad que une a nuestros países.
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Mensaje del Presidente 
del Comité Organizador

Santo Domingo ha estado en el centro de la historia de la 
región y en materia de deporte no ha sido la excepción.
Con inmenso orgullo y entusiasmo, les doy la más cor-
dial bienvenida, en nombre del Comité Organizador de 

los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 
2026, a esta esperada cita deportiva que reunirá a lo mejor del 
talento de nuestra región en un ambiente de sana competen-
cia, amistad y unión, donde todos juntos seremos parte de la 
historia.
República Dominicana se honra en ser nuevamente anfitriona 
de estos Juegos, y Santo Domingo se prepara para convertirse 
en el corazón deportivo del Caribe y Centroamérica. Durante 
dos semanas, atletas, entrenadores, oficiales y delegaciones 
de unos 37 países compartirán mucho más que competencias: 
compartirán valores, esfuerzo, sueños y el deseo común de 
trascender.
Nos hemos comprometido a organizar unos Juegos vistosos, 
modernos y memorables. Para ello, hemos asumido la tarea de 
preparar instalaciones deportivas de primer nivel, una logística 
eficiente, servicios seguros y una experiencia integral que re-
salte lo mejor de nuestra cultura, nuestra hospitalidad y nues-
tra capacidad organizativa.
Los manuales técnicos que les entregamos han sido elabora-
dos en estrecha coordinación con Centro Caribe Sports y las 
federaciones deportivas internacionales y nacionales. Cons-
tituyen una guía esencial para garantizar la transparencia, la 
equidad y el cumplimiento riguroso de los estándares técnicos 
que rigen cada disciplina. Confiamos en que serán una herra-
mienta útil para atletas, oficiales y delegaciones durante la eta-
pa de preparación y competencia.
Queremos que cada atleta sienta que compite en condiciones 
justas y con apoyo institucional. Que cada federación encuen-
tre un entorno respetuoso y profesional. Y que el público viva 
una fiesta del deporte, del esfuerzo humano y del orgullo regio-
nal.
Estos Juegos son también una oportunidad para inspirar a nues-
tra juventud, fomentar hábitos de vida saludable y consolidar 
el papel del deporte como fuerza de integración. Desde ya, les 
agradecemos su compromiso, su confianza y su dedicación.
Nos vemos en julio de 2026, en Santo Domingo, para celebrar  
la grandeza del deporte y juntos hacer historia.

JOSÉ P. MONEGRO
Presidente del Comité Organizador 
de los Juegos  Centroamericanos y 

del Caribe Santo Domingo 2026,
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Mensaje del Presidente 
de Centro Caribe Sports

En nombre de Centro Caribe Sports (CCS), 
tengo la honra de dirigirme a los miembros 
de Comités Olímpicos Nacionales, dirigen-
tes, entrenadores, técnicos, cuerpo médi-

co, personal de apoyo, fanáticos y muy especial-
mente a los atletas que conforman toda la familia 
deportiva Centroamericana y del Caribe, para ex-
presar el eterno agradecimiento por la labor que 
realizan en favor del deporte de la región.

En esta oportunidad con motivo de la celebración 
del Centenario de CCS y de la XXV edición de los 
Juegos Centroamericanos y del Caribe, me es pla-
centero darles la bienvenida a Santo Domingo, a la 
vez de presentarles el Manual Técnico de depor-
tes, que se utilizará durante este magno evento 
regional. Este documento es una guía de trabajo 
elaborada colaborativamente entre los Delegados 
Técnicos Internacionales, la Comisión Técnica de 
CSS y la Gerencia de Deportes de COSADO. Espe-
ro que el mismo contribuya al éxito del evento mul-
tideportivo regional más antiguo del mundo y por 
supuesto a la optimización en la organización de 
su delegación deportiva. Aquí en la capital prima-
da de América los esperamos para celebrar nues-
tros 100 años de organización deportiva.

LUIS MEJÍA OVIEDO (LUISÍN)
Presidente de  Centro

 Caribe Sports (CCS) 
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Antigua y Barbuda

Curazao

Antillas Neerlandesas 

Dominica

Aruba 

El Salvador

Bahamas

Granada 

Barbados

Guadalupe

Belice

Guatemala

Bermudas

Guyana 

Colombia

Haití

Costa Rica

Honduras

Cuba

Islas Caimán

Islas Vírgenes 
Británicas

Nicaragua

Islas Vírgenes de 
los Estados Unidos 

Panamá

Jamaica 

Puerto Rico

Martinica

San Cristóbal 
y Nieves

San Vicente y las 
Granadinas

México

República Dominicana 

PAIS SEDE

Santa Lucía St. Martin Surinam Trinidad y Tobago Venezuela

COMITÉS OLÍMPICOS NACIONALES MIEMBROS DE 
CENTRO CARIBE SPORTS Y MIEMBROS ASOCIADOS



10 LUCHA   MANUAL TÉCNICO

 Comité organizador de la XXV edición de los 
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026  

Calle Rafael Hernández #20, Ensanche Naco, 
Santo Domingo. 829-893-4214

@santodomingo2026    /     jcc2026.org

XXV JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE 
SANTO DOMINGO 2026

ACTIVIDAD DIA HORA LUGAR
Ceremonia de Inauguración 24 de julio 8:00 p.m. Estadio Olímpico Felix Sánchez

Ceremonia de Clausura 8 de agosto 8:00 p.m. Estadio Olímpico Felix Sánchez

COMPETENCIAS PROGRAMA DEPORTIVO
Sábado 25 de Julio – 8 de agosto 40 deportes - 56 disciplinas 

COMITÉ ORGANIZADOR

NOMBRE CARGO
José P. Monegro Presidente

Felipe Vicini Vice Presidente

Garibaldy Bautista 2do Vice Presidente

José Manuel Ramos 3er Vice Presidente

Kelvin Cruz Secretario

Mercedes Canalda Tesorera

Carolina Mejía Miembro

Eduardo Estrella Miembro

Fernando Langa Miembro

Frank Elias Rainieri Miembro

Carlos Iglesias Miembro

Andrés Vanderhost Miembro
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AUTORIDADES DEPORTIVAS DE LUCHA

NOMBRE CARGO CORREO
Francisco E. Lee Presidente Confederación 

Panamericana de Lucha 
info@uwwamericas.org 

Antonio Acosta Presidente de FEDOLA corletto_06@hotmail.com 

Yury Maier Delegado Técnico 
Internacional 

gerencia@acodepa.org 

LUGAR Y FECHA DE COMPETENCIA

La competencia de luchas de los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe, Santo 
Domingo 2026 se desarrollará del 31 de julio al 2 de agosto de 2026 en el Pabellón 
de Combate 1 del Centro Olímpico Juan Pablo Duarte, ubicado en avenida 27 de 
Febrero de la Ciudad de Santo Domingo, Distrito Nacional.

Pruebas y medallas

Pruebas Femeninas Genero Oro Plata Bronce Total

Libre 50 kg F 1 1 2 4

Libre 53 kg F 1 1 2 4

Libre 57 kg F 1 1 2 4

Libre 62 kg F 1 1 2 4

Libre 68 kg F 1 1 2 4

Libre 76 kg F 1 1 2 4

Pruebas Masculinas Genero Oro Plata Bronce Total

Libre 57 kg M 1 1 2 4

Libre 65 kg M 1 1 2 4

Libre 74 kg M 1 1 2 4

Libre 86 kg M 1 1 2 4

Libre 97 kg M 1 1 2 4

Libre 125 kg M 1 1 2 4

Grecorromana 60 kg M 1 1 2 4

Grecorromana 67 kg M 1 1 2 4
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Pruebas Masculinas Genero Oro Plata Bronce Total

Grecorromana 77 kg M 1 1 2 4

Grecorromana 87 kg M 1 1 2 4

Grecorromana 97 kg M 1 1 2 4

Grecorromana 130 kg M 1 1 2 4

Resumen Genero Oro Plata Bronce Total

Pruebas Femeninas F 6 6 12 24

Pruebas Masculinas M 12 12 24 48

Total 18 18 36 72

Formato de Competencia

Todas las competencias de lucha estilo grecorromano, estilo libre masculino y es-
tilo libre femenino se desarrollarán según el reglamento vigente de la United World 
Wrestling, en un sistema de eliminación directa en base a un número ideal de lucha-
dores. Estos son 8 y 16. Si en una categoría no existiera un número ideal de luchado-
res, se disputarán combates de calificación. 

Estos combates se realizan para encontrar el número ideal. Por ejemplo, si hay nue-
ve deportistas en una categoría, se desarrollará una pelea previa y se realizará entre 
los luchadores que sortearon los últimos números.

Los paramientos se harán en el orden de los números obtenidos en el sorteo, que se 
realiza durante la reunión técnica, para todas las pruebas. 

Los luchadores derrotados por los dos finalistas se clasifican automáticamente 
para los combates de repechaje.

Hay dos grupos de repechaje: el de aquellos que perdieron contra el primer finalista 
y el de aquellos que perdieron contra el segundo finalista. Los combates de repe-
chaje comienzan con los luchadores que perdieron en primera ronda (o, en su caso, 
rondas de eliminación) y van avanzando por eliminación directa hasta enfrentar a 
los perdedores de la ronda semifinal. 

Los ganadores de los dos últimos combates de repesca recibirán, cada
uno, una medalla de bronce.

Cada categoría empieza y termina en un día.
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El pesaje y chequeo médico de cada categoría tendrá lugar el mismo día de su com-
petencia.

La competencia se desarrollará así:
- Ronda de calificación.
- Rondas eliminatorias.
- Repechaje.
- Finales.

Si hay menos de ocho luchadores registrados en una categoría de peso, se desarro-
llara de las siguientes maneras posibles:
7 – 6 atletas: dos grupos en sistema nórdico, para 7 atletas el Grupo A con 4 atletas, 
el Grupo B 3 atletas; para 6 atletas ambos grupos de 3 participantes.

El Grupo se asignará de acuerdo al número de sorteo obtenido, una vez ordenados 
se agruparán en pares y nones, por ejemplo: el Grupo A estaría conformado por los 
atletas con los lugares 1, 3, 5 y 7; mientras que el Grupo B por los atetas 2, 4 y 6.
Los atletas se enfrentarán entre todos y una vez finalizados estos combates se rea-
lizarán combates semifinales de la siguiente manera: el 1er. Lugar del Grupo A se 
enfrentará con en 2do. Lugar del Grupo B y viceversa, el 1er Lugar del Grupo B con-
tra el 2do. Lugar del Grupo A. Los ganadores se enfrentarán por la medalla de Oro y 
mientras que los perdedores lucharán por la medalla de bronce.

El pesaje y chequeo médico de cada categoría tendrá lugar el mismo día de su com-
petencia.     

La competencia se desarrollará así:
- Rondas de calificación.
- Semifinales.
- Finales.

 Formato de competición de 1 día.
Para el sorteo, no se utilizará el sistema de siembra en base al ranking mundial.
Cualquier otra información deberá remitirse al reglamento de la UWW.

Cronograma de Competencia

Calendario tentativo

Fecha Actividad Venue

29 jul. Entrada Villa Villa Centroamericana y del Caribe

30 jul. Reunión técnica Villa Centroamericana y del Caribe

31 jul. Dia 1 de competencia Pabellón de Combate No. 1
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Fecha Actividad Venue

01 ago. Dia 2 de competencia Pabellón de Combate No. 1

02 ago. Dia 3 de competencia Pabellón de Combate No. 1

03 ago. Salida Villa Villa Centroamericana y del Caribe

 

Fecha Sesiones Horario Actividad Observaciones

30/07 13:00 Reunión de Árbitros

16:00-17:00 Congresillo 
Técnico

Todos los equipos

31/07

17:00 Sorteo Todas las divisiones de 
peso y estilos

S1 07:30-08:00 Chequeo 
Médico y Pesaje

Estilo Libre todos los pesos

10:00-14:00 Rondas de 
clasificación y 

repechajes

Estilo Libre todos los pesos

S2 18:00-20:00 Finales Estilo Libre todos los pesos

Ceremonia de 
premiación

Estilo Libre todos los pesos

01/08 S1 07:30-08:00 Chequeo Médi-
co y Pesaje

Estilo Libre Femenil 
todos los pesos

10:00-14:00 Rondas de 
clasificación y 

repechajes

Estilo Libre Femenil 
todos los pesos

S2 18:00-20:00 Finales Estilo Libre Femenil 
todos los pesos

Ceremonia de 
premiación

Estilo Libre Femenil 
todos los pesos

02/08

S1 07:30-08:00 Chequeo 
Médico y Pesaje

Estilo Grecorromano 
todos los pesos

10:00-14:00 Rondas de 
clasificación y 

repechajes

Estilo Grecorromano 
todos los pesos

S2 18:00-20:00 Finales Estilo Grecorromano 
todos los pesos

Ceremonia de 
premiación

Estilo Grecorromano 
todos los pesos
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Cronograma de Entrenamiento

Las áreas de entrenamiento estarán disponibles a disposición según la necesidad y 
programación de los equipos participantes (Open Mat).

Sistema de Clasificación

FECHA EVENTO CLASIFICADOS

05 – 07 de diciembre 2025 Clasificatorio a Juegos Centroameri-
canos y del Caribe, Panamá, Panamá

96 masculino
48 femenino

Clasificaran a los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026 
los 8 primeros lugares del Clasificatorio Centroamericano y del Caribe 2025, a reali-
zarse en la ciudad de Panamá, Panamá del 05 al 07 de diciembre 2025.

El país sede (República Dominicana) clasificara automáticamente, no obstante, 
para ser elegibles para los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domin-
go 2026, todos los luchadores en las 18 divisiones de peso deberán participar en el 
Clasificatorio a Juegos Centroamericanos y del Caribe 2025 a realizarse en la ciudad 
de Panamá, Panamá del 05 al 07 de diciembre de 2025.
Por ejemplo, si Republica Dominicana quiere clasificar en FS 57 kg, un atleta de su 
país tendrá que participar en el Clasificatorio Centroamericano y del Caribe 2025, 
para así confirmar esa plaza para los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe 
Santo Domingo 2026. Cabe destacar que el atleta que asista al Evento Clasificatorio 
puede ser diferente al que participe en los Juegos.
Si al final del Evento Clasificatorio, Republica Dominicana no logro clasificar en al-
guna división de peso, solo clasificaran los 7 primeros lugares, esto quiere decir que 
la octava plaza será para el país anfitrión.
Cada CON podrá inscribir un máximo de un (1) atleta por cada rama y categoría 
siempre y cuando cumplan con los criterios de clasificación de lucha para los XXV 
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026.

Los atletas únicamente podrán clasificar en un estilo y una división de peso.

Wild cards
La United World Wrestling Américas (UWWA) otorgarán seis plazas wild cards a los 
CON en base al principio de universalidad del COI, tomando en cuenta los siguien-
tes criterios:
• Los CON que participan en el evento de clasificación, pero que no haya clasificado 
un atleta.
• Entre estos CON, los atletas con los mejores resultados en el evento de clasifica-
ción.
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Cuotas

Cuota Clasificación Cuota CON anfitrión Wild Cards Total

Femenino 42 6 2 50

Masculino 84 12 4 100

TOTAL 126 18 6 150

Elegibilidad de los atletas

Los atletas deberán haber firmado y entregado el formulario de condiciones de ele-
gibilidad del atleta. 
Los atletas únicamente podrán clasificar en una división de peso y estilo.
Además, todos los atletas deberán poseer una licencia de la United World Wrestling 
2026 valida.

Confirmación plazas

La UWWA confirmará a Centro Caribe Sports y a los CON las plazas que hayan cla-
sificado antes del 19 de diciembre de 2025.
Los CON confirmarán a Centro Caribe Sports y a la UWWA las plazas que utilizarán 
antes del 23 de enero del 2026.

1.9. Reasignación de plazas no utilizadas

En caso necesario, la UWWA reasignará las plazas no utilizadas en la división de 
peso y estilo correspondiente al próximo CON mejor ubicado en el evento clasifica-
torio. Este proceso deberá realizarse antes del día 06 de febrero del 2026.
 
Los CON que han recibido plazas reasignadas deberán confirmar su participación a 
más tardar el 20 de febrero del 2026.

Fechas claves

CRONOGRAMA

Fecha Evento Clave

05 – 07 de diciembre 2025 Clasificatorio a Juegos Centroamericanos y del Caribe, 
Panamá, Panamá.

19 de diciembre 2025 La UWWA confirmará a Centro Caribe Sports 
y a los CONs las plazas que hayan clasificado.
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Fecha Evento Clave

23 de enero de 2026 Los CON confirmarán a Centro Caribe Sports 
y a la UWWA las plazas que utilizarán.

06 de febrero de 2026 Reasignación de plazas.

20 de febrero de 2026 Los CON que han recibido plazas reasignadas 
deberán confirmar su participación.

15 de marzo de 2026 Fecha límite de inscripción numérica.

25 de junio de 2026 Fecha límite de inscripción nominal.

Reglas, Protestas y apelaciones
La competencia de lucha se realiza según el reglamento de la United World Wrest-
ling (UWW), disponible en www.uww.org
Toda protesta y apelación se resolverá respetando los procedimientos definidos por 
el reglamento de United World Wrestling (UWW).

Jurado de apelaciones

La United World Wrestling designara a los delegados de arbitraje los cuales serán 
los responsables de resolver las protestas técnicas de acuerdo al reglamento de la 
UWW.

Uso de marca en equipamiento e indumentaria deportiva

• Reglamento de uso de marca de Centro Caribe Sports.
• Manual de uniformes para los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo 
Domingo 2026.

Equipamiento deportivo oficial

Se utilizarán 2 áreas de competencia oficiales, homologadas y aprobadas por la 
United World Wrestling.

Oficiales técnicos

Oficial Tecnico ITO NTO TOTAL

Delegado Técnico Internacional 1 0 1

Delegados de Arbitraje 2 0 2
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Oficial Tecnico ITO NTO TOTAL

Juez-Arbitro 18 2 20

Doctor UWW 1 0 1

Equipo de Revisión de Video 3 0 3

Secretario de Competencia 1 0 1

Director de Competencias 
Confederación Panamericana

1 0 1

Gerente Técnico Confederación 
Panamericana

1 0 1

Operador de resultados 0 4 4

Cronometradores 0 4 4

Asistente Oficina IF 0 2 2

Coordinador de entrenamiento 0 2 2

TOTAL 28 14 42

Reunión de oficiales técnicos

La reunión de oficiales técnicos se realizará el 30 de julio de 2026, en el hotel corres-
pondiente a su hospedaje.

Reunión técnica

La reunión técnica se realizará el 30 de julio de 2026 en la Villa Centroamericana y 
del Caribe, a las 16hs.
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ESTE DOCUMENTO ESTÁ SUJETO A ACTUALIZACIONES. 
SE RECOMIENDA CONSULTAR NUESTRO SITIO WEB OFICIAL 

PARA OBTENER LA VERSIÓN MÁS RECIENTE DE ESTE MANUAL.
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   SANTO DOMINGO, 
     THE HISTORIC AND VIBRANT HOST CITY OF THE 
     XXV CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN GAMES

   ABOUT THE MANUAL

The city of Santo Domingo, capital of the Dominican Republic, is much more than the coun-
try’s political and economic center. It is a city full of history, hospitality, and a passion for 
sports. In 2026, it will once again serve as the stage for an event that unites the peoples of 
Central America and the Caribbean: the XXV Central American and Caribbean Games.

The technical manuals provide detailed information on each sport and discipline of the XXV 
Central American and Caribbean Games Santo Domingo 2026, as well as operational informa-
tion that may be of interest to the participating delegations.
The information contained in this manual is subject to change by the Organizing Committee of 
the XXV Central American and Caribbean Games Santo Domingo 2026 (COSADO 2026), the res-
pective International Federation (IF), or Centro Caribe Sports (CCS).
Any modifications made will be communicated in a timely manner.



Santo Domingo has the honor of being 
the first city of the New World, preser-
ving in its Colonial Zone a cultural heri-
tage recognized by UNESCO. Beyond its 
history, it is a modern, dynamic, and di-
verse city, with a vibrant population and 
growing development in infrastructure, 
tourism, art, and sports.

The Dominican capital has already de-
monstrated its organizational capaci-
ty as host of the Central American and 
Caribbean Games in 1974 and the Pan 
American Games in 2003. It also served 
as a sub-venue for seven sports during 
the San Salvador 2023 Games, reaffir-
ming its commitment to regional spor-
ting excellence. With an extensive ne-
twork of sports facilities, a robust hotel 
infrastructure, and proven experience in 
major events, Santo Domingo is ready to 
embrace this new challenge with enthu-
siasm.

The magic of these Games will extend to 
other cities in the Dominican Republic, 
allowing for a more complete showcase 
of the country’s many virtues.

Santo Domingo 2026 will feature reno-
vated facilities and world-class servi-
ces, supported by people who welcome 
visitors with joy and pride. Beyond com-
petition, athletes and delegations will 
find a vibrant city with a diverse cultural 
offering, renowned cuisine, nearby bea-
ches, warm weather, and contagious 
energy.

Hosting these Games in Santo Domingo 
means more than organizing a sporting 
event—it is a reaffirmation of the city’s 
role as a meeting point for regional sport 
and as a host of the brotherhood that 
unites our nations.



Message from the President 
of the Organizing Committee

Santo Domingo  has always been at the heart of our re-
gion’s history—and sports have been no exception.
With immense pride and enthusiasm, I extend the war-
mest welcome, on behalf of the Organizing Committee 

of the XXV Central American and Caribbean Games Santo Do-
mingo 2026, to this long-awaited sporting event that will bring 
together the best talent of our region in an atmosphere of fair 
play, friendship, and unity—where together we will all become 
part of history.
The Dominican Republic is honored to once again host these 
Games, and Santo Domingo is preparing to become the spor-
ting heart of the Caribbean and Central America.
For two weeks, athletes, coaches, officials, and delegations 
from around 37 countries will share more than competition—
they will share values, effort, dreams, and the common desire 
to excel.
We are committed to organizing Games that are vibrant, mo-
dern, and memorable. To that end, we are preparing top-level 
sports venues, efficient logistics, secure services, and an inte-
grated experience that highlights the best of our culture, hospi-
tality, and organizational capacity.
The technical manuals we present have been developed in clo-
se coordination with Centro Caribe Sports and the respective 
international and national sports federations. They serve as 
an essential guide to ensure transparency, fairness, and strict 
compliance with the technical standards governing each dis-
cipline. We trust that they will be a useful tool for athletes, offi-
cials, and delegations during both the preparation and compe-
tition stages.
We want every athlete to feel that they compete under fair con-
ditions and with institutional support. Every federation should 
find a respectful and professional environment. And the public 
should experience a true celebration of sport, human effort, 
and regional pride.
These Games are also an opportunity to inspire our youth, pro-
mote healthy lifestyles, and strengthen the role of sport as a for-
ce for integration.
We thank you in advance for your commitment, trust, and de-
dication.
See you in July 2026, in Santo Domingo, to celebrate the great-
ness of sport—and to make history together.

JOSÉ P. MONEGRO
President, Organizing Committee

XXV Central American and Caribbean 
Games Santo Domingo 2026



Message from the President 
of Centro Caribe Sports

On behalf of Centro Caribe Sports (CCS), 
I am honored to address the members 
of the National Olympic Committees, 
sports leaders, coaches, technicians, 

medical staff, support personnel, fans, and espe-
cially the athletes who make up the great Central 
American and Caribbean sports family, to express 
our eternal gratitude for the work you do in favor of 
sports development in our region.

On this special occasion—the Centennial Cele-
bration of CCS and the XXV edition of the Central 
American and Caribbean Games—it is my pleasu-
re to welcome you to Santo Domingo, and to pre-
sent the Technical Sports Manual that will be used 
during this major regional event. This document is 
a working guide, collaboratively developed by the 
International Technical Delegates, the Technical 
Commission of CCS, and the Sports Management 
Department of COSADO.

I trust that this manual will contribute to the suc-
cess of the oldest regional multi-sport event in the 
world, and of course, to the optimal organization of 
each participating delegation.
Here, in the first capital of the Americas, we look 
forward to welcoming you as we celebrate 100 
years of regional sports organization.

LUIS MEJÍA OVIEDO (LUISÍN)
President, Centro 

Caribe Sports (CCS)
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Organizing Committee of the XXV Central American and 
Caribbean Games Santo Domingo 2026Rafael Hernández Street #20, 

Ensanche Naco, Santo Domingo. 829-893-4214
@santodomingo2026    /     jcc2026.org

XXV CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN GAMES
SANTO DOMINGO 2026

ACTIVITY DAY HOUR PLACE
Opening Ceremony July 24 8:00 p.m. Felix Sánchez Olympic Stadium

Closing Ceremony August 8 8:00 p.m. Felix Sánchez Olympic Stadium

COMPETENCES SPORTS PROGRAM
Saturday, July 25 – August 8 40 sports - 56 disciplines

ORGANIZING COMMITTEE

NOMBRE CARGO
José P. Monegro President

Felipe Vicini Vice President

Garibaldy Bautista 2nd Vice President

José Manuel Ramos 3rd Vice President

Kelvin Cruz Secretary

Mercedes Canalda Treasurer

Carolina Mejía Member

Eduardo Estrella Member

Fernando Langa Member

Frank Elias Rainieri Member

Carlos Iglesias Member

Andrés Vanderhost Member
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WRESTLING AUTHORITIES 

Name Post Contact 
Francisco E. Lee President of the Pan 

American Wrestling Con-
federation

info@uwwamericas.org 

Antonio Acosta President of FEDOLA corletto_06@hotmail.com 

Yury Maier International Technical 
Delegate

gerencia@acodepa.org 

COMPETENCE

The wrestling competition of the XXV Central American and Caribbean Games, San-
to Domingo 2026 will take place from July 31 to August 2, 2026 in Combat Pavilion 
1 of the Juan Pablo Duarte Olympic Center, located on 27 de Febrero Avenue in the 
City of Santo Domingo, National District.

Tests and Medals

Women's Events Gender Gold Silver Bronze Total

Free 50 kg F 1 1 2 4

Free 53 kg F 1 1 2 4

Free weight 57 kg F 1 1 2 4

Free weight 62 kg F 1 1 2 4

Free weight 68 kg F 1 1 2 4

Free weight 76 kg F 1 1 2 4

Men's Events Gender Gold Silver Bronze Total

Free weight 57 kg M 1 1 2 4

Free weight 65 kg M 1 1 2 4

Free 74 kg M 1 1 2 4

Free weight 86 kg M 1 1 2 4

Free weight 97 kg M 1 1 2 4

Free 125 kg M 1 1 2 4

Greco-Roman 60 kg M 1 1 2 4
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Men's Events Gender Gold Silver Bronze Total

Greco-Roman 67 kg M 1 1 2 4

Greco-Roman 77 kg M 1 1 2 4

Greco-Roman 87 kg M 1 1 2 4

Greco-Roman 97 kg M 1 1 2 4

Greco-Roman 130 kg M 1 1 2 4

Summary Gender Gold Silver Bronze Total

Women's Events F 6 6 12 24

Men's Events M 12 12 24 48

Total 18 18 36 72

Competition Format

All Greco-Roman, men’s freestyle, and women’s freestyle wrestling competitions 
will be conducted according to the current United World Wrestling rules, in a sin-
gle-elimination format based on an ideal number of wrestlers. This number is 8 and 
16. If a category does not have the ideal number of wrestlers, qualifying matches will 
be held.

These matches are held to find the ideal number. For example, if there are nine athle-
tes in a category, a preliminary match will be held between the fighters who drew the 
last numbers.

The starting positions will be determined in the order of the numbers drawn in the 
lottery, which takes place during the technical meeting, for all tests.

Fighters defeated by the two finalists automatically qualify for the repechage mat-
ches.

There are two repechage groups: one for those who lost to the first finalist and one for 
those who lost to the second finalist. The repechage matches begin with the fighters 
who lost in the first round (or, where applicable, elimination rounds) and proceed by 
single elimination until they face the losers of the semifinal round.

The winners of the last two repechage matches will each receive
one, a bronze medal.

Each category starts and ends in one day.
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The weigh-in and medical check-up for each category will take place on the same 
day as their competition.

The competition will unfold as follows:
- Qualifying round.
- Elimination rounds.
- Repechage.
- Finals.

If there are fewer than eight fighters registered in a weight category, it will proceed in 
the following possible ways:

7 – 6 athletes: two groups in the Nordic system, for 7 athletes Group A with 4 athle-
tes, Group B with 3 athletes; for 6 athletes both groups of 3 participants.

The group will be assigned according to the draw number obtained, once ordered 
they will be grouped into even and odd numbers, for example: Group A would be 
made up of the athletes with places 1, 3, 5 and 7; while Group B would be made up 
of athletes 2, 4 and 6.
The athletes will compete against each other, and once these matches are comple-
ted, the semifinal matches will be held as follows: the 1st place from Group A will 
face the 2nd place from Group B, and vice versa, the 1st place from Group B against 
the 2nd place from Group A. The winners will compete for the gold medal, while the 
losers will fight for the bronze medal.

The weigh-in and medical check-up for each category will take place on the same 
day as their competition.

The competition will unfold as follows:
- Qualifying rounds.
- Semifinals.
- Finals.

One-day competition format.

The draw will not use a seeding system based on the world ranking.

Any other information should be referred to the UWW regulations.

Competition Schedule

Tentative calendar
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Date Activity Venue

July 29 Villa Entrance Central American and Caribbean Village

July 30 Technical meeting Central American and Caribbean Village

July 31 Day 1 of competition Combat Pavilion No. 1

Aug 1 Day 2 of competition Combat Pavilion No. 1

Aug 2 Day 3 of competition Combat Pavilion No. 1

Aug 3 Villa Exit Central American and Caribbean Village

Date Sessions Schedule Activity Observations

30/07 13:00 Referees’ Meeting

16:00-17:00 Technical 
Congress

All teams

31/07

17:00 Lottery All weight divisions and styles

S1 07:30-08:00 Medical Check-
up and Weigh-in

Freestyle all weights

10:00-14:00 Qualifying 
rounds and 
repechages

Freestyle all weights

S2 18:00-20:00 Finals Freestyle all weights

Awards 
ceremony

Freestyle all weights

01/08 S1 07:30-08:00 Medical Check-
up and Weigh-in

Women’s Freestyle, 
all weight classes

10:00-14:00 Qualifying 
rounds and 
repechages

Women’s Freestyle, 
all weight classes

S2 18:00-20:00 Finals Women’s Freestyle, 
all weight classes

Awards 
ceremony

Women’s Freestyle, 
all weight classes

02/08

S1 07:30-08:00 Medical Check-
up and Weigh-in

Greco-Roman style, all weights

10:00-14:00 Qualifying 
rounds and 
repechages

Greco-Roman style, all weights

S2 18:00-20:00 Finals Greco-Roman style, all weights

Awards 
ceremony

Greco-Roman style, all weights
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Training Schedule

The training areas will be available according to the needs and schedules of the par-
ticipating teams (Open Mat).

Classification System

DATE EVENT CLASSIFIEDS

December 5-7, 2025 Qualifying tournament for the Central 
American and Caribbean Games, 

Panama, Panama

96 male
48 female

The top 8 places in the 2025 Central American and Caribbean Qualifying Tourna-
ment, to be held in Panama City, Panama from December 5 to 7, 2025, will qualify for 
the XXV Central American and Caribbean Games Santo Domingo 2026.
The host country (Dominican Republic) will automatically qualify; however, to be eli-
gible for the XXV Central American and Caribbean Games Santo Domingo 2026, all 
wrestlers in the 18 weight divisions must participate in the Qualifying Tournament for 
the Central American and Caribbean Games 2025 to be held in Panama City, Pana-
ma from December 5 to 7, 2025
For example, if the Dominican Republic wants to qualify in the 57 kg weight class, an 
athlete from the country will have to participate in the 2025 Central American and 
Caribbean Qualifying Tournament to secure that spot for the XXV Central American 
and Caribbean Games Santo Domingo 2026. It is important to note that the athlete 
attending the Qualifying Tournament may be different from the one who participates 
in the Games.
If at the end of the Qualifying Event, the Dominican Republic does not qualify in any 
weight division, only the top 7 places will qualify, meaning that the eighth place will 
go to the host country.
Each NOC may register a maximum of one (1) athlete per branch and category as 
long as they meet the wrestling classification criteria for the XXV Central American 
and Caribbean Games Santo Domingo 2026.
Athletes will only be able to qualify in one style and one weight division.

Wild cards
The United World Wrestling Americas (UWWA) will award six wild card slots to the 
NOCs based on the IOC’s principle of universality, taking into account the following 
criteria:

• NOCs that participate in the qualifying event, but for which no athlete has 
qualified.
• Among these NOCs, the athletes with the best results in the qualifying event.
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Fees

Share Classification Fee WITH host Wild Cards Total

Female 42 6 2 50

Male 84 12 4 100

TOTAL 126 18 6 150

Athlete eligibility

Athletes must have signed and submitted the athlete eligibility conditions form .
Athletes will only be able to qualify in one weight and style division.
In addition, all athletes must possess a valid United World Wrestling 2026 license.

Confirmation of places

The UWWA will confirm to Centro Caribe Sports and the NOCs the places that have 
qualified before December 19, 2025.
 
The NOCs will confirm to Centro Caribe Sports and the UWWA the venues they will 
use before January 23, 2026.

Reassignment of unused positions

If necessary, the UWWA will reassign unused slots in the corresponding weight and 
style division to the next highest-ranked NOC in the qualifying event. This process 
must be completed before February 6, 2026.
 
The NOCs that have received reassigned places must confirm their participation no 
later than February 20, 2026.

Key dates

SCHEDULE

Date Key Event

December 5-7, 2025 Qualifying tournament for the Central American and Carib-
bean Games, Panama, Panama.

December 19, 2025 The UWWA will confirm to Centro Caribe Sports and the 
NOCs the places that have qualified.
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Date Key Event

January 23, 2026 The NOCs will confirm to Centro Caribe Sports and the 
UWWA the venues they will use.

February 6, 2026 Reassignment of positions.

February 20, 2026 The CONs that have received reassigned places must con-
firm their participation.

March 15, 2026 Deadline for numerical registration.

June 25, 2026 Nominal registration deadline.

Rules, Protests and Appeals
The wrestling competition is conducted according to the rules of the United World 
Wrestling (UWW), available at www.uww.org
All protests and appeals will be resolved in accordance with the procedures defined 
by the United World Wrestling (UWW) regulations.

Appeals Jury

United World Wrestling will appoint the referee delegates who will be responsible for 
resolving technical protests in accordance with UWW regulations.

Use of branding on sports equipment and apparel

• Regulations for the use of the Centro Caribe Sports brand.
• Uniform Manual for the XXV Central American and Caribbean Games Santo 
Domingo 2026.

Official sports equipment

Two official competition areas, approved and certified by United World Wrestling, 
will be used.

Technical officers

Technical Officer ITO NTO TOTAL

International Technical Delegate 1 0 1

Arbitration Delegates 2 0 2

Judge-Referee 18 2 20

Dr. UWW 1 0 1
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Technical Officer ITO NTO TOTAL

Video Review Team 3 0 3

Secretary of Competition 1 0 1

Director of Competitions Pan 
American Confederation

1 0 1

Technical Manager, Pan American 
Confederation

1 0 1

Results operator 0 4 4

Timekeepers 0 4 4

Office Assistant IF 0 2 2

Training Coordinator 0 2 2

TOTAL 28 14 42

Meeting of technical officers

The meeting of technical officers will take place on July 30, 2026, at the hotel where 
you are staying.

Technical meeting

The technical meeting will be held on July 30, 2026 at the Central American and Ca-
ribbean Village, at 4 p.m.
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THIS DOCUMENT IS SUBJECT TO UPDATES.
WE RECOMMEND CONSULTING OUR OFFICIAL WEBSITE

FOR THE LATEST VERSION OF THIS MANUAL.
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