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La celebración en el país de los XXV 
Juegos Centroamericanos y del 
Caribe Santo Domingo 2026 cons-

tituye una gran apuesta para promover 
el turismo deportivo en la República 
Dominicana.
La apreciación fue hecha por José P. Mo-
negro, presidente del Comité Organiza-
dor de la importante cita deportiva regio-
nal, durante su participación en el Foro 
de Inversión Turística 2025, organizado 
por la Asociación de Hoteles y Turismo 
de la República Dominicana (Asonaho-
res), celebrado en el hotel Embajador.
Dijo a la concurrencia que los juegos 
buscan mostrar al mundo “nuestra di-
versidad rural, la cultura, la cotidianidad 
dominicana”, además de atraer al país a 
unos de 6,500 atletas y más de 3,000 téc-
nicos deportivos.
“Este evento también traerá a República 
Dominicana país a una apreciable canti-
dad de visitantes, porque por cada uno 
de esos atletas y técnicos se espera ven-
gan entre tres y cuatro personas”, aña-

dió Monegro, quien estuvo acom-
pañado de Luis Mejía, presidente 
de Centro Caribe Sports y miembro 
del Comité Olímpico Internacional.
De su lado, Mejía destacó la im-
portancia de presentar los Juegos 
Santo Domingo 2026, destacando 
que el impacto que ellos causarán 
en el país, igual que lo ocurrido en 
los Juegos de 1974, los del 1986 y los 
Juegos Panamericanos de 2003.

UNA APUESTA PARA PROMOVER EL TURISMO 
JUEGOS SANTO DOMINGO 2026, 

El objetivo es proyectar a la 
República Dominicana como un país 

en capacidad de asumir grandes retos. 
Estamos llamados a hacer historia 

juntos”, con la presentación, por tercera 
vez, de esos juegos en suelo dominicano.

JOSÉ P. MONEGRO
 PRESIDENTE DEL COMITÉ ORGANIZADOR 

DE SANTO DOMINGO 2026

Manuel Luna, Kelvin Cruz, Luisin Mejia, Juan Bancalari, David Collado, Anguie Lendor, José P. Monegro y Augusto Castro.
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Los XXV Juegos Cen-
troamericanos y del 
Caribe Santo Domin-

go 2026 se colocaron ayer 
exactamente a ocho meses 
de la ceremonia de apertu-
ra fijada para el 24 de julio 
de 2026.
“Estamos exactamente a 
241 días de la principal fiesta 
deportiva de la región y de la 
República Dominicana”, in-
formó la Dirección de Pren-
sa de Santo Domingo 2026.
En la actualidad  se traba-
ja de manera mancomu-
nada con los ministerios 
de Deportes, de Viviendas 
y Edificaciones, la Alcal-
día del Distrito Nacional, 
Centro Caribe Sports y el 
Comité Olímpico Domini-
cano, para presentar una 
verdadera fiesta deportiva. 
La edición 25 de la fiesta 
deportiva más antigua de 
la región y que celebrará 
aquí su primer centena-
rio será una oportunidad 
única para promover a la 
República Dominicana y 
mostrar al mundo las be-
llezas del país y  la calidez 

de su gente.
Igualmente, el 

gran Santo Do-
mingo tendrá 
la oportunidad 
para mostrarse 

a gran escala, a 
nivel internacio-

nal.
 Lo mismo que ciudades 
sub sedes como Santia-
go, La Altagracia (Punta 
Cana), Peravia (Salinas) y 
Monseñor Nouel.
En los juegos Santo Domin-
go 2026 que se estarán desa-
rrollando del 24 de julio al 8 
de agosto, se espera una par-
ticipación de más de cinco 
mil atletas en 40 deportes.
Será la tercera oportuni-
dad que la República Do-
minicana será sede de los 
Juegos Centroamericanos 
y del Caribe. 

EN OCHO  MESES 
SD INAUGURARÁ LA 
XXV VERSIÓN DE LOS 



3

En lo adelante, producto de la remodelación 
en la que se trabaja a profundidad, el Centro 
Olímpico Juan Pablo Duarte, será un área 

más inclusiva en atención a las personas que pre-
sentan algún tipo de discapacidad.
En adición a eso el paisajismo de esta gran obra 
también será variado para que sea más utilitario 
para los usuarios que a diario visitan la zona.
La ciudad deportiva es objeto de una profunda 
remodelación, llevada a cabo por el Ministerio 
de Vivienda y Edificaciones (Mived), con miras a 
los Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo 
Domingo 2026.
Alrededor de la acera exterior del Centro Olím-
pico Juan Pablo Duarte se insertará una franja 
podotáctil con la finalidad de que, en especial, los 
no videntes puedan transitar por la instalación 
rodeada a su vez de cuatro grandes avenidas.
“Eso se va a poner alrededor de todo el Centro 
Olímpico”, dijo Ángel Beltré, Director de obras 
gubernamentales del Mived.
Pero también tendrá “una acera bosque” para lo 
cual se están sembrando árboles. En algunas zo-
nas también se instalarán bancos. 
En esa zona, dijo Beltré, “colocaremos la fran-
ja podotáctil en el circuito completo del Centro 
Olímpico”, que servirán para orientar a las perso-
nas con discapacidad visual.

JUEGOS SD 2026 
DEJARÁN UN 
CENTRO OLÍMPICO 
MÁS INCLUSIVO

Las aceras están siendo reconstruidas para más facilidad y seguridad de los usuarios.



Medellín, Colombia, 1978
 
Medellín respiró velocidad
En una tarde luminosa del 1978, bajo 
el cielo terso de Medellín, el público 
del Estadio Atanasio Girardot contuvo 
el aliento. Alguien salió a la pista: Silvio 
Leonard, el velocista cubano que ya había 
roto la barrera de los 10 segundos en 1977.  
Con pasos explosivos y una potencia 
arrolladora, Leonard cubrió los 100 metros 
en 10.10 segundos para ganar el oro.  
 

 
Tiemblan los cronómetros
No pasó mucho antes de que Leonard 
volviera a la pista para los 200 metros. 
Con la misma determinación imprimida 
en los 100, aceleró con fuerza, recorrió 
la curva con fluidez y cruzó la meta 
en 20.49 segundos.  El oro era suyo 
otra vez. Para algunos comentaristas 
de la época, aquello fue más que una 
victoria: fue una declaración atlética de 
dominio absoluto.

 Dominio de Alberto Juantorena
La jornada estelar de atletismo no fue 
solo para los velocistas. En la pista tam-
bién brilló Alberto Juantorena, leyenda 
cubana del mediofondo y fondo medio. 
En los 400 metros corrió con fuerza, 
conquistando el oro con un tiempo de 
44.27 segundos.  Pero su ambición no 
se detuvo ahí: días después, en los 800 
metros, se coronó campeón con 1:47.23 
minutos.
 
La gesta de Rodolfo GómeZ
Cuando la pista dejó paso a las carreras 
de fondo, la ciudad aguardaba expect-
ante. Entre polvareda y zancadas largas, 
apareció Rodolfo Gómez, ya conocido 
en esos años como un fondista tenaz. 
En los 5.000 metros cruzó la meta en 
13:55.08 para llevarse el oro.  Y a ritmo 
constante, con paso decidido, dominó 
también los 10.000 metros por 29:34.64.  

 ANÉCDOTAS
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DE LOS JUEGOS 
CENTROAMERICANOS

 Y DEL CARIBE

La preparación de nuevos técnicos al 
más alto nivel “augura un buen fu-
turo para el deporte de las pesas”, 

afirmó William Ozuna, presidente de la 
Federación Dominicana de ese deporte, 
al participar en el acto de clausura del 
curso de capacitación y actualización de 
especialistas de esa disciplina.
Unos 30 técnicos de diferentes puntos del 
país tomaron parte en el curso celebrado 
la pasada semana en el salón de reuniones 
del estadio olímpico Félix Sánchez, con 
miras a la preparación del personal que 
dará soporte en los XXV Juegos Centroa-

mericanos y del Caribe Santo Domingo 
2026.
“Este curso revista gran importancia 
porque prepara una serie de hombres 
y mujeres capaces de seguir haciendo 
el trabajo que por años hemos venido 
haciendo (en la Federación Domini-
cana de Levantamiento de Pesas”, pro-
clamó Ozuna, quien estuvo acompaña-
do de Nelson Ramírez, coordinador de 
capacitación de la Dirección Técnica 
de Santo Domingo 2026, así como por 
Tony Mesa, director técnico del evento.
Osuna ponderó el hecho de que la ca-
pacitación que se ha ofrecido a ese 
grupo de técnicos no solo será para los 
venideros Juegos Centroamericanos y 
del Caribe que serán celebrados del 24 
de julio al 8 de agosto, sino que luego 
de ese magno evento podrá ser llevado 
a diferentes puntos del país.
El curso que tuvo como facilitadora a 
Maritza Ortiz, renombrada técnica in-
ternacional y a Luigino Matos, se cele-
bró durante tres días. (RR)

LA CAPACITACIÓN 
AUGURA BUEN FUTURO
A LA HALTEROFILIA RD

Los graduados muestran sus diplomas que lo acreditan como especialistas en levantamiento de pesas.

Fortalecimiento
Al referirse al futuro de la halterofilia en el país 
Osuna declaró “en hora buena para nosotros 
–este curso- y esperamos que ese personal que 
se prepara sirva para fortalecer nuestro deporte 
en todo el país”. Explicó que esa preparación 
tiene que ver con el manejo del deporte de la 
halterofilia, especialmente en la organización, 
administración y la parte competitiva.

PREPARACION
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XXV Juegos
oamericanos

y del Caribe

SANTO
DOMINGO

The Dominican Republic’s hosting 
of the XXV Central American and 
Caribbean Games Santo Domingo 

2026 represents a major investment in 
promoting sports tourism.
This assessment was made by José P. Mo-
negro, president of the Organizing Com-
mittee for this important regional spor-
ting event, during his participation in the 
2025 Tourism Investment Forum, orga-
nized by the Dominican Republic Hotel 
and Tourism Association (Asonahores), 
held at the Hotel Embajador.
He told the audience that the games aim 
to showcase to the world “our rural di-
versity, culture, and everyday Dominican 
life,” in addition to attracting some 6,500 
athletes and more than 3,000 sports coa-
ches to the country.
“This event will also bring a significant 
number of visitors to the Dominican Re-
public, because for each of these athle-
tes and coaches, we expect three to four 
other people to come,” added Monegro, 
who was accompanied by Luis Mejía, 

president of Centro Caribe Sports 
and a member of the International 
Olympic Committee.
For his part, Mejía emphasized the 
importance of presenting the Santo 
Domingo 2026 Games, highlighting 
the impact they will have on the 
country, similar to what occurred 
with the 1974 Games, the 1986 Ga-
mes, and the 2003 Pan American 
Games.

A COMMITMENT TO PROMOTING TOURISM
SANTO DOMINGO GAMES 2026 

The goal is to showcase the Dominican 
Republic as a country capable of taking 

on great challenges. We are called to 
make history together,” with the pres-
entation, for the third time, of these 

games on Dominican soil.
JOSÉ P. MONEGRO

PRESIDENT OF THE ORGANIZING COMMITTEE
SANTO DOMINGO 2026 

Manuel Luna, Kelvin Cruz, Luisin Mejia, Juan Bancalari, David Collado, Anguie Lendor, José P. Monegro and Augusto Castro.
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The 25th Central Ame-
rican and Caribbean 
Games Santo Domin-

go 2026 reached exactly 
eight months until the ope-
ning ceremony, scheduled 
for July 24, 2026.
“We are exactly 241 days 
away from the region’s and 
the Dominican Republic’s 
premier sporting event,” 
reported the Santo Domin-
go 2026 Press O!ce. Cu-
rrently, they are working 
collaboratively with the 
Ministries of Sports and 
Housing and Construction, 
the National District Ma-
yor’s O!ce, Centro Caribe 
Sports, and the Dominican 
Olympic Committee to 
present a truly spectacular 
sporting event. 
The 25th edition of the 
region’s oldest sporting 
event, which will celebra-
te its centennial here, will 
be a unique opportunity 
to promote the Dominican 
Republic and showcase the 
country’s beauty and the 
warmth of its people to the 

world.
Likewise, San-

to Domingo 
will have the 
opportunity to 
showcase itself 

on a grand sca-
le, internationa-

lly.
The same applies to sub-
host provinces such as San-
tiago, La Altagracia (Punta 
Cana), Peravia (Salinas), 
and Monseñor Nouel.
The Santo Domingo 2026 
Games, taking place from 
July 24 to August 8, are ex-
pected to draw more than 
5,000 athletes competing 
in 40 sports.
This will be the third time 
the Dominican Republic 
has hosted the Central 
American and Caribbean 
Games.

IN EIGHT MONTHS 
SD WILL INAUGURATE THE 
XXV EDITION OF THE JCC
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Going forward, as a result of the extensi-
ve renovation currently underway, the 
Juan Pablo Duarte Olympic Center will 

be a more inclusive space for people with disa-
bilities.
In addition, the landscaping of this major pro-
ject will also be updated to make it more func-
tional for the users who visit the area daily.
The sports complex is undergoing a major re-
novation, carried out by the Ministry of Hou-
sing and Buildings (Mived), in preparation for 
the Santo Domingo 2026 Central American and 
Caribbean Games. 
A tactile paving strip will be installed around 
the exterior sidewalk of the Juan Pablo Duarte 
Olympic Center to facilitate navigation, espe-
cially for the visually impaired, within the faci-
lity, which is surrounded by four major avenues.
“That will be installed all around the Olympic 
Center,” said Ángel Beltré, Director of Gover-
nment Works for the Ministry of Housing and 
Urban Development (Mived).
But it will also have “a wooded sidewalk” for 
which trees are being planted. Benches will also 
be installed in some areas.
In that area, Beltré said, “we will install tactile 
paving along the entire perimeter of the Olym-
pic Center,” which will help guide people with 
visual impairments.

SD 2026 GAMES 
WILL LEAVE A MORE 
INCLUSIVE 
OLYMPIC CENTER

The sidewalks are being rebuilt for greater ease and safety for users



Medellín, Colombia, 1978
 
Medellín breathed speed
On a bright afternoon in 1978, under 
the clear skies of Medellín, the crowd at 
the Atanasio Girardot Stadium held its 
breath. Someone stepped onto the track: 
Silvio Leonard, the Cuban sprinter who 
had already broken the 10-second barrier 
in 1977. With explosive strides and over-
whelming power, Leonard covered the 
100 meters in 10.10 seconds to win gold.
 

The stopwatches tremble
It wasn’t long before Leonard returned 
to the track for the 200 meters. With 
the same determination he displayed 
in the 100, he accelerated powerfully, 
navigated the curve with fluidity, and 
crossed the finish line in 20.49 seconds. 
The gold was his once again. For some 
commentators of the time, it was more 
than a victory: it was an athletic declara-
tion of absolute dominance.

 Alberto Juantorena’s Dominance 
The stellar day of athletics wasn’t just 
for the sprinters. Alberto Juantorena, a 
Cuban legend of middle and long-dis-
tance running, also shone on the track. 
In the 400 meters, he ran powerfully, 
winning gold with a time of 44.27 
seconds. But his ambition didn’t stop 
there: days later, in the 800 meters, he 
was crowned champion with a time of 
1:47.23 minutes.

Rodolfo Gómez’s Feat
When the track gave way to the 
long-distance races, the city waited 
with anticipation. Amidst the dust and 
long strides, Rodolfo Gómez appeared, 
already known in those years as a 
tenacious long-distance runner. In the 
5,000 meters, he crossed the finish line 
in 13:55.08 to take the gold. And with a 
steady pace and a determined stride, he 
also dominated the 10,000 meters with a 
time of 29:34.64.

 ANECDOTES 
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FROM THE CENTRAL 
AMERICAN AND 

CARIBBEAN GAMES

The training of new coaches at the hi-
ghest level “bodes well for the futu-
re of weightlifting,” stated William 

Ozuna, president of the Dominican Wei-
ghtlifting Federation, during the closing 
ceremony of the training and refresher 
course for specialists in the discipline.
Some 30 coaches from across the country 
participated in the course held last week 
in the meeting room of the Félix Sánchez 
Olympic Stadium, with the aim of prepa-
ring the sta" who will provide support at 

the XXV Central American and Carib-
bean Games Santo Domingo 2026.
“This course is of great importance 
because it prepares a group of men 
and women capable of continuing the 
work we have been doing for years 
(at the Dominican Weightlifting Fe-
deration),” proclaimed Ozuna, who 
was accompanied by Nelson Ramírez, 
training coordinator for the Santo Do-
mingo 2026 Technical Directorate, 
and Tony Mesa, the event’s technical 
director.
Ozuna emphasized that the training 
provided to this group of technicians 
will not only be useful for the upco-
ming Central American and Carib-
bean Games, to be held from July 24 to 
August 8, but that it can also be imple-
mented in di!erent parts of the coun-
try after the Games.
The course, facilitated by Maritza Or-
tiz, a renowned international techni-
cian, and Luigino Matos, was held over 
three days. 

ACADEMIC TRAINING
POILS THE FUTURE
FOR WEIGHTLIFTING IN 
DOMINICAN REPUBLIC

The graduates display their diplomas certifying them as weightlifting specialists.

Strengthening
Referring to the future of weightlifting in the 
country, Osuna stated, “This course is a great 
opportunity for us, and we hope that the 
personnel being trained will help strengthen our 
sport throughout the country.” He explained 
that this training focuses on the management of 
weightlifting, especially in terms of organization, 
administration, and competition.

PREPARATION


