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ACERCA DEL MANUAL

Los manuales técnicos nos proporcionan informacion detallada sobre cada competencia y
disciplina deportiva en los XXIV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026 y
también la informacidn operativa que pueda ser de interés para las delegaciones participantes.
La informacién contenida en el presente manual puede ser susceptible a cambios por parte
del comité organizador de los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026
(Cosado 2026), Federacioén Internacional (FI) o por Centro Caribe Sports (CCS).

Cualquier cambio que se realice sera comunicado oportunamente.

SANTO DOMINGO

SEDE HISTORICA Y VIBRANTE DE LOS XXV
JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE

La ciudad de Santo Domingo, capital de la Republica Dominicana, es mucho mas que el
centro politico y econémico del pais. Es una ciudad cargada de historia, hospitalidad y pa-
sion por el deporte. En 2026, volvera a ser el escenario de un evento que une a los pueblos
de Centroaméricay el Caribe: los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe.



Santo Domingo tiene el honor de ser la
primera ciudad del Nuevo Mundo y con-
serva en su Zona Colonial un patrimo-
nio cultural reconocido por la UNESCO.
Pero mas alla de su historia, es una urbe
moderna, dinamica y diversa, con una
poblacién vibrante y un creciente desa-
rrollo en infraestructura, turismo, arte y
deporte.

La capital dominicana ya demostré su
capacidad organizativa como sede de los
Juegos Centroamericanos y del Caribe
en 1974 y de los Juegos Panamericanos
en 2003. También fue subsede de siete
deportes en los Juegos de San Salvador
2023, ratificando su compromiso con la
excelencia deportiva regional. Con una
amplia red de instalaciones deportivas,
una infraestructura hotelera robusta y
una experiencia probada en grandes
eventos, Santo Domingo esta lista para
asumir con entusiasmo este nuevo reto.

La magia de estos Juegos Centroame-
ricanos y del Caribe se desborda para
abarcar otras ciudades de Republica
Dominicana, lo que permitira mostrar de
manera mas integral las bondades del
pais.

Los Juegos Santo Domingo 2026 conta-
ran con instalaciones renovadas y servi-
cios de nivel internacional, asi como con
el respaldo de un pueblo que acoge con
alegriay orgullo a sus visitantes. Mas alla
de la competencia, los atletas y delega-
ciones encontraran una ciudad viva, con
una oferta cultural diversa, una gastro-
nomia reconocida, playas cercanas, cli-
ma calido y una energia contagiosa.

Celebrar estos Juegos en Santo Domingo
€s mas que organizar un evento depor-
tivo: es reafirmar el lugar de la ciudad
como punto de encuentro del deporte
regional y como anfitriona de la herman-
dad que une a nuestros paises.
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Mensaje del Presidente
del Comité Organizador

JOSE P. MONEGRO

Presidente del Comité Organizador
de los Juegos Centroamericanos y
del Caribe Santo Domingo 2026,

anto Domingo ha estado en el centro de la historia de la
region y en materia de deporte no ha sido la excepcion.
Con inmenso orgullo y entusiasmo, les doy la mas cor-
dial bienvenida, en nombre del Comité Organizador de
los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo
2026, a esta esperada cita deportiva que reunira a lo mejor del
talento de nuestra region en un ambiente de sana competen-
cia, amistad y unién, donde todos juntos seremos parte de la
historia.
Republica Dominicana se honra en ser nuevamente anfitriona
de estos Juegos, y Santo Domingo se prepara para convertirse
en el corazén deportivo del Caribe y Centroamérica. Durante
dos semanas, atletas, entrenadores, oficiales y delegaciones
de unos 37 paises compartiran mucho mas que competencias:
compartiran valores, esfuerzo, suenos y el deseo comun de
trascender.
Nos hemos comprometido a organizar unos Juegos vistosos,
modernos y memorables. Para ello, hemos asumido la tarea de
preparar instalaciones deportivas de primer nivel, una logistica
eficiente, servicios seguros y una experiencia integral que re-
salte lo mejor de nuestra cultura, nuestra hospitalidad y nues-
tra capacidad organizativa.
Los manuales técnicos que les entregamos han sido elabora-
dos en estrecha coordinacién con Centro Caribe Sports y las
federaciones deportivas internacionales y nacionales. Cons-
tituyen una guia esencial para garantizar la transparencia, la
equidad y el cumplimiento riguroso de los estandares técnicos
que rigen cada disciplina. Confiamos en que seran una herra-
mienta util para atletas, oficiales y delegaciones durante la eta-
pa de preparacion y competencia.
Queremos que cada atleta sienta que compite en condiciones
justas y con apoyo institucional. Que cada federacidon encuen-
tre un entorno respetuoso y profesional. Y que el publico viva
una fiesta del deporte, del esfuerzo humano y del orgullo regio-
nal.
Estos Juegos son también una oportunidad parainspirar a nues-
tra juventud, fomentar habitos de vida saludable y consolidar
el papel del deporte como fuerza de integracion. Desde ya, les
agradecemos su compromiso, su confianza y su dedicacion.
Nos vemos en julio de 2026, en Santo Domingo, para celebrar
la grandeza del deporte y juntos hacer historia.




Mensaje del Presidente
de Centro Caribe Sports

LUIS MEJIA OVIEDO (LUISIN)
Presidente de Centro
Caribe Sports (CCS)

n nombre de Centro Caribe Sports (CCS),

tengo la honra de dirigirme a los miembros

de Comités Olimpicos Nacionales, dirigen-

tes, entrenadores, técnicos, cuerpo médi-
co, personal de apoyo, fanaticos y muy especial-
mente a los atletas que conforman toda la familia
deportiva Centroamericana y del Caribe, para ex-
presar el eterno agradecimiento por la labor que
realizan en favor del deporte de la region.

En esta oportunidad con motivo de la celebracion
del Centenario de CCS y de la XXV edicion de los
Juegos Centroamericanos y del Caribe, me es pla-
centero darles la bienvenida a Santo Domingo, a la
vez de presentarles el Manual Técnico de depor-
tes, que se utilizard durante este magno evento
regional. Este documento es una guia de trabajo
elaborada colaborativamente entre los Delegados
Técnicos Internacionales, la Comision Técnica de
CSSy la Gerencia de Deportes de COSADO. Espe-
ro que el mismo contribuya al éxito del evento mul-
tideportivo regional mas antiguo del mundo y por
supuesto a la optimizacidn en la organizacion de
su delegacioén deportiva. Aqui en la capital prima-
da de América los esperamos para celebrar nues-
tros 100 afos de organizacion deportiva.
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COMITES OLIMPICOS NACIONALES MIEMBROS DE
CENTRO CARIBE SPORTS Y MIEMBROS ASOCIADOS
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Comité organizador de la XXV edicién de los
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026
Calle Rafael Hernandez #20, Ensanche Naco,
Santo Domingo. 829-893-4214
@santodomingo2026 / jcc2026.org

XXV JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE
SANTO DOMINGO 2026

ACTIVIDAD DIA

Ceremonia de Inauguracién | 24 dejulio | 8:00 p.m. | Estadio Olimpico Felix Sdnchez

Ceremonia de Clausura ‘ 8 de agosto ‘ 8:00 p.m. ‘ Estadio Olimpico Felix Sanchez

COMPETENCIAS PROGRAMA DEPORTIVO

Sabado 25 de Julio - 8 de agosto 40 deportes - 56 disciplinas

COMITE ORGANIZADOR

NOMBRE CARGO

José P. Monegro

Presidente

Felipe Vicini

Vice Presidente

Garibaldy Bautista

2do Vice Presidente

José Manuel Ramos

3er Vice Presidente

Kelvin Cruz Secretario
Mercedes Canalda Tesorera
Carolina Mejia Miembro
Eduardo Estrella Miembro
Fernando Langa Miembro
Frank Elias Rainieri Miembro
Carlos Iglesias Miembro
Andrés Vanderhost Miembro
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AUTORIDADES DEPORTIVAS DE KARATE

NOMBRE

CARGO

CORREO

José Garcia Maanon

Presidente PKF

karate@fibertel.com.ar

José Luis Ramirez

Presidente de
FEDOKARATE

joseluisramirezfeliz@h
otmail.com

Bernardo Mesa

Delegado Técnico
Internacional

bmesa@jcc2026.com

LUGAR Y FECHA DE COMPETENCIA

La competencia de karate femeninay masculina de los XXV Juegos Centroamericanos
y del Caribe, Santo Domingo 2026 se desarrollarad del 5 al 7 de agosto de 2026 en el
Pabellébn de Combate 1 del Centro Olimpico Juan Pablo Duarte, ubicado en avenida

27 de Febrero de la Ciudad de Santo Domingo, Distrito Nacional.

PRUEBAS Y MEDALLAS
Plata Bronce ‘ Total
Kumite Fem 50 Kg. 1 2 \ 4
Kumite Fem 55Kg. T 2 \ 4
Kumite Fem 61 Kg. 1 2 \ 4
Kumite Fem 68 Kg. 1 2 \ 4
Kumite Fem +68 Kg. 1 2 ‘ 4

10 KARATE MANUAL TECNICO
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Kata individual fem 2 ‘ 4
Kata equipos fem 2 ‘ 4
14 | 28
Oro Plata Bronce Total
Kumite masc 60 Kg. 2 4
Kumite masc 67 Kg. 2 4
Kumite masc 75 Kg 2 4
Kumite masc 84 Kg 2 4
Kumite masc +84 Kg. 2 4
Kata individual masc 2 4
Kata equipos masc 2 4
14 28
Oro Plata Bronce Totales
Kunite individual fem 5 5 10 20
Kata individual fem 1 1 2 4
Kata equipos fem 1 1 2 4
TOTALES FEM 7 7 14 28
Oro Plata Bronce Totales
Kunite individual mas 5 5 10 20
Kata individual mas 1 1 2 4
Kata equipos mas 1 1 2 4
TOTALES MASC 7 7 14 28

FORMATO DE COMPETENCIA

KARATE MANUALTECNICO N
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El formato de competencia de karate en los Centroamericanos y del Caribe es el de
round robin, tanto en kumite como en kata.

- Para kumite y kata individual, seran ocho competidores por categoria, dos grupos de
cuatro. Al ser el formato de competencia, en ambas modalidades (kumite y kata) el de
round robin, se seguiran los procedimientos establecidos en el apéndice 14 del
reglamento de la WKF. Se sembraran los dos competidores mejores rankeados por la
WKF, en cada categoria individual, Los dos mejores posicionados en el ranking WKF
seran los cabecillas de grupo en cada categoria individual.
- En la competicion individual, ningun contendiente puede ser reemplazado por otro
una vez se haya realizado el sorteo.

Los contendientes individuales que no se presenten al ser llamados seran
descalificados (kiken) en la categoria que corresponda.
- Para kata, la competicion individual consiste en la ejecucion individual en categorias
separadas por género masculino y femenino.
- Se permiten ligeras variaciones segun el estilo (ryu-ha) de karate del contendiente.
- Antes de cada vuelta, se notificara a la mesa de puntuacion el kata elegido.
- Los contendientes deben ejecutar un kata distinto en cada vuelta. Un kata no se
puede repetir una vez ejecutado.
- En el caso de que un contendiente se retire una vez que haya comenzado la
ejecucion del adversario, este podra reutilizar el kata realizado en una ronda posterior.
Esta situacion se considera ganada por kiken.
- Para el kata equipos, se aplicara el sistema Round-robin seguido de semifinales y
final. Se asignan 4 equipos a cada grupo. Tras la fase de grupos, los ganadores de
grupo pasan a la final y los segundos lugares al partido por la medalla de bronce. El
ganador de la final recibe la medalla de oro, mientras que el perdedor recibe una
medalla de plata. El ganador del combate por el bronce se lleva el bronce, mientras
qgue el equipo perdedor no recibe medalla.

Procedimientos de pesaje

El procedimiento de pesaje se llevara a cabo el dia 4 de agosto de 2026 en la Villa
Centroamericana y del Caribe. Los horarios del pesaje seran de 07:00 a 08:00 pesaje
no oficial y el pesaje oficial sera de 08:00 a 10:00. Los procedimientos de pesaje se
pueden consultar en el apéndice 13 del reglamento actual de la WKF. La tolerancia del
pesaje es de +/- 500 gr. Para las categorias femeninas y +/- 200 gr. para las categorias
masculinas.

CRONOGRAMA DE COMPETENCIA

Fecha Sesiones Hora Evento Género Etapa

12 KARATE MANUAL TECNICO



CARIEBE
SPORTS
QY
10:00 - Kata Femenino Round
10:40 individual robin
10:00 - :
12:00 10:40 - 11:20 Kata Masculino Round
individual robin
11:30 - 12:00 | Kumite - 60 | Masculino Round
kg robin
12:00 - Receso
Kumite +84 | Masculino Round
14:00 - 15:15 kg robin
Kumite - 50 | Femenino Round
kg robin
14:00 - Kata Femenino | Finales
17:30 15:20 -15.35 | individual
Kata Masculino Finales
individual
Kumite - 60 | Masculino Finales
kg
15:35 - 15:50 . . .
Kumite +84 | Masculino Finales
kg
Kumite - 50 | Femenino Finales
kg
16:00 - Ceremonias de premiacion
17:30
09:00 - Kata equipos | Femenino Round
09:45 robin
09:45 - Kata equipos | Masculino Round
10:30 robin
6-ago 9:00 -12:00 Kumite -55 | Femenino | Round
10:40 - 11:20 kg robin
Kumite -68 Femenino Round
kg robin
11:20 -12:00 | Kumite -84 Masculino Round
kg robin

KARATE MANUAL TECNICO 13
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12:00 - Receso
14:00
Kata equipos | Femenino | Finales
Kata equipos | Masculino Finales
14:00 - |14:30 - 15220 | 1520 -15:30 | Kumite -55 | Femenino | Finales
15:30 - 15:50 | Kumite -84 | Masculino Finales
kg
16:00 - Ceremonias de premiacién
17:30
09:00 - Kumite - 67 | Masculino Round
10:00 kg robin
Kumite -75 Masculino Round
kg robin
7-ago 09:00 - 10:00 - Kumite - 68 | Masculino Round
12:00 10:30 kg robin
10:30 - 11:00 | Kumite - 67 | Masculino Finales
kg
11:00-11.30 | Kumite -75 Masculino Finales
kg
11:30 - 12:00 | Kumite + 68 | Femenino Finales
kg
09:0012:00 Ceremonias de premiacion

CRONOGRAMA Y SEDE DE ENTRENAMIENTO

Los entrenamientos seran realizados en el Pabellén de Combate 2 ubicado en el
Centro Olimpico Juan Pablo Duarte. Los horarios de entrenamiento se organizaran
por orden de solicitud de los paises durante las Reuniones de Registro de la
Delegacion (DRM)

SISTEMA DE CLASIFICACION

14 KARATE MANUAL TECNICO
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La cuota es de 144 atletas.

Clasificacion CON Anfitrion
Masculino 63 9 72
Femenino 63 9 72
TOTAL 126 18 144

ELEGIBILIDAD DE LOS ATLETAS

Los atletas deberan haber firmado y entregado el formulario de condiciones de
elegibilidad del atleta. Todos los atletas que participan deberdn tener al menos 18 anos
para kumite y, al menos, 16 anos para kata el dia cierre del primer evento clasificatorio
en cada caso.

SISTEMA DE CLASIFICACION

La clasificacion a los Juegos Centroamericanos y del Caribe se desarrollara en un
torneo de clasificacidén para todos los paises de Centroamérica y el Caribe que se
celebrara del 14 al 19 de abril del 2026 y que servird como evento de prueba para los
juegos. El sistema a ser implementado es el de todos contra todos, (round robin).
Para el proceso eliminatorio se utilizar el sistema de round robin o todos contra todos:
Se formaran grupos homogéneos segun la cantidad de competidores Segun el
numero de Competidores (32 o menos) la asignacidon de grupos sera segun la
siguiente tabla:

Competidore Grupo

S S

8 2 4 4 \

9 3 3 3 \ 3

10 4 3 \ 3

1 4 4 \ 3

12 4 3 3 \ 3 3
13 4 3 \ 3 3
14 4 4 \ 3 3

KARATE MANUAL TECNICO 15
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15 4 4 \ 4 3

16 4 4 \ 4 4

17 5 3 3 \ 4 4 3

18 6 3 3 \ 3 3 3 3

19 4 3 \ 3 3 3 3

20 4 4 \ 3 3 3 3

21 4 4 \ 4 3 3 3

22 4 4 \ 4 4 3 3

23 4 4 \ 4 4 4 3

24 4 4 \ 4 4 4 4

SISTEMA DE CLASIFICACION SEGUN EL NUMERO DE GRUPOS:

- 2 grupos: Clasifican los 3 primeros de cada grupo (6 plazas), se realiza un combate
entre los dos Ultimos competidores de cada grupo por la séptima plaza.

- 3 grupos: Clasifican los dos primeros lugares de cada grupo (6 plazas) y se realiza un
round robin con los terceros y cuartos lugares de cada grupo por la séptima plaza.

- 4 grupos: Clasifican los primeros lugares de cada grupo (4 plazas), los segundos
lugares se cruzaran de la siguiente forma: Grupo 1Vs 3y Grupo 2 vs 4,(2 plazas) los
perdedores del cruce se enfrentan por la 7ma plaza.

- 5 grupos: Clasifican los primeros lugares de cada grupo (5 plazas), los segundos
lugares realizan un todos contra todos y clasifican los dos primeros lugares de ese
segundo roun robin

- 6 grupos: Clasifican los 2 primeros lugares de cada grupo que se cruzaran de la
siguiente forma:

lero
lero
lero
lero
lero
lero

grupo 1) vs 2do (grupo 2)
grupo 2) vs 2do (grupo 1)
grupo 3) vs 2do (grupo 4)
grupo 4) vs 2do (grupo 3)
grupo 5) vs 2do (grupo 6)
grupo 6) vs 2do (grupo 5)

=g e =S

Los ganadores de estos enfrentamientos ganaran las primeras 6 plazas. Los
perdedores se enfrentaran en un round robin por la 7ma plaza

- 8 grupos: Se clasificaran los dos primeros lugares de cada grupo (16 atletas) que
pasan a un segundo round robin de cuatro grupos:

16 KARATE MANUAL TECNICO
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lero grupo 1 lero grupo3 lero grupo 5 lero grupo 7
lero grupo 2 lero grupo 4 lero grupo 6 lero grupo 8
2do grupo 3 2do grupo 1 2do grupo 7 2do grupo 5
2do grupo 4 2do grupo 2 2do grupo 8 2do grupo 6

Los ganadores de este round robin obtienen las primeras 4 plazas, los segundos
lugares se enfrentaran entre si por las restantes 3 plazas

Las plazas obtenidas son para el atleta, Un atleta no puede clasificar para mas de una
plaza individual por pais.

Fecha Evento Clasificados CON anfitrion
Marzo 2026 Primeros 7 lugares en 1 atleta por cada
cada categoria de categoria de kumite
kumite (70) 35 10 atletas (5
masculinos y 35 masculinos
femeninos y 5 femeninos)
Primeros 7 lugares en 2 atletas (1 atleta
kata individual (14) 7 masculinoy 1
Clasificatorio masculinosy 7 femenino)

Centroamerica femeninos.

no Primeros 7 lugares en 6 atletas (equipo
y del Caribe cada kata equipos (14 | masculino 3 atletas,
equipos de 3 atletas) 7 equipo femenino
(21 atletas) masculinos 3 atletas)
y 7 T (21 atletas)
femeninos

CONFIRMACION DE PLAZAS

La PKF (Panamerican Karate Federation) confirmara a Centro Caribe Sports y a los
CON las plazas que hayan clasificado antes del 10 de abril de 2026.
Los CON confirmaran a la PKF las plazas que utilizardan antes del 24 de abril de 2026.

REASIGNACION DE PLAZAS NO UTILIZADAS

KARATE MANUAL TECNICO 17
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En caso necesario, la PKF reasignara las plazas no utilizadas al proximo CON mejor
ubicado que aun no haya clasificado a mas tardar 10 de mayo de 2026. Los CON que
han recibido plazas reasignadas deberan confirmar su participacion a mas tardar 20
de mayo de 2026.

Reglas, protestas y apelaciones
Las reglas para la competencia de karate se realizaran segun:
- Reglamento vigente de |la Federaciéon Mundial de Karate (WKEF), disponible en
www.pkfkarate.com.
- Reglamentaciones de Centro Caribe Sports.

Protestas
Toda protesta y apelacion se resolvera respetando los procedimientos definidos por el
reglamento de la Federacion Mundial de Karate (WKF). Las condiciones se definen en
los siguientes documentos, en vigencia durante los Juegos:

- Reglas de competencia de la WKF para kata y kumite disponibles en wkf.net
- Reglamentaciones de la PKF.
- Reglamentaciones de Centro Caribe Sports.

UsSO DE MARCA EN EQUIPAMIENTO E INDUMENTARIA DEPORTIVA

Los uniformes de competencia, no competencia y equipamiento deportivo para los
Juegos Centroamericanos y del Caribe, Santo Domingo 2026, deberan cumplir con lo
establecido en las “Directrices para uniformes y equipamiento deportivo de los

Juegos” de Centro Caribe Sports, el cual cumple con los requerimientos de las
Federaciones Internacionales de cada deporte

OFICIALES TECNICOS

Para los XXV Juegos Centroamericanos y del Carib, los oficiales técnicos (TO) incluiran:

Estructura de juzgamiento ITO NTO
Delegado técnico 1
Internacional
Comision arbitral 6
Comision técnica 1
Arbitro 21 6

18 KARATE MANUAL TECNICO
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Presidente Comision 1
Médica
TOTALES 30 6

REUNION DE OFICIALES TECNICOS

La reunioén de oficiales técnicos se realizara el dia 4 de agosto de 2026 a las 11:00 horas
en el hotel correspondiente a su hospedaje.

REUNION TECNICA

La reunién técnica se realizard el dia 4 de agosto del 2026 a las 15:00 horas en el salén
de la Villa Centroamericana y del Caribe.
Fechas Clave

CRONOGRAMA

Evento Fecha Clave
marzo de 2026 Clasificatorio Centroamérica y Caribe
10 de abril de 2026 La PKF (Panamerican Karate

Federation) confirmara a Centro
Caribe Sports y a los CON las plazas
gue hayan clasificado

24 de abril de 2026 Los CON confirmaran a Centro
Caribe Sports y PKF las plazas que
utilizaran
10 de mayo de 2026 Reasignacion de plazas
20 de mayo de 2026 Los CON que han recibido plazas

reasignadas deberan confirmar su
participacion

15 de marzo de 2026 Fecha limite de inscripcidn numeérica

25 de junio de 2026 Fecha limite de inscripcién nominal

KARATE MANUAL TECNICO 19
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